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DM&E INVITERER TIL KURSUS I 

Konflikthåndtering - sådan 
ødelægger du den gode stemning

Bliver du ofte afbrudt i dit arbejde af kolleger eller andre, 
og synes du, det er svært at sige fra uden at skabe dårlig 
stemning?

Så er dette kursus i konflikthåndtering noget for dig. 
 
På kurset dykker vi ned i konflikttrappen og undersøger, hvor 
galt det kan gå, hvis konflikter ikke håndteres i tide. Vi ser på, 
hvordan adfærd smitter, og hvordan din tilgang til mennesker 
og uoverensstemmelser kan påvirke konfliktens forløb – både 
positivt og negativt. 
 
Vi arbejder også med den del af kommunikationen, vi sjældent 
opdager, men som har stor indflydelse på relationer og samar-
bejde. 
 
Du får:

•	 Praktiske værktøjer, du kan bruge med det samme i hver-
dagen

•	 En introduktion til relevant konfliktteori, som gør dig bedre 
rustet til at forstå og håndtere konflikter effektivt

•	 En ny måde at se konflikter på – og måske også dig selv

Det hele foregår i en tryg og uhøjtidelig stemning – krydret 
med humor og garanti for mindst ét grin!

Vi byder på et rundstykke om morgenen, og vi afslutter dagen 
med en sandwich.

Vel mødt.

PRAKTISK INFORMATION

Underviser: 
Tommy Nowack fra Nowack Consulting: 
web: https://nowackconsulting.dk/

Tid og sted: 
Onsdag den 17/12 2025.
Hos DM&E på Porschevej 3, 7100 Vejle.

Formiddagskursus: 
Kl. 08.30-12.30. Tilmeld dig her

Spørgsmål vedr. kursussted: 
Kontakt Ann-Mari Gude-Schmidt, 
post@dmoge.dk, 7585 8355.

Kursuspris: 
DKK 995,- pr. person (excl. moms) 

Spørgsmål til kursusindhold: 
kontakt Anne Thyssen, chef for virksom-
hedsrådgivning og partneraftaler.
Tlf.: 3025 6694 / E-mail: at@dmoge.dk.

Tilmelding: 
via ovenstående link eller kontakt 
Ann-Mari Gude-Schmidt, 
post@dmoge.dk, 7585 8355.

https://nowackconsulting.dk/
mailto:https://medlem.dmoge.dk/event/konflikthaandteringskursus-saadan-oedelaegger-du-den-gode-stemning/?subject=
mailto:at%40dmoge.dk?subject=

